
Preparación de la masa:

• Unir los ingredientes(maicena, goma,
manteca, agua) y revolver hasta que se 
disuelvan.

• Colocar a fuego lento y revolver 
constantemente hasta que la mezcla esté 

• Tres tacitas de maicena.
• Tres tacitas de goma.
• Una cucharadita de manteca 
vegetal derretida.

• Una tacita de agua fría.
• Bolillo de cocina.
• Un recipiente para poner al fuego.

Materiales:

Esperar que la masa se enfríe para hacer bolitas y 
guardar inmediatamente en bolsitas plásticas.

Separar trocitos, pasar el bolillo hasta que la masa 
quede muy delgada. Colocar un poquito de 
maicena en la tabla para que la masa no se 
pegue.

Cortar las figuras que se requieran. Si se 
confeccionan flores introducir papeles doblados 
entre cada pétalo para que conserven la forma 
deseada y colocarlas en forma vertical entre 
papeles arrugados.
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RECOMENDACIONES:

• Este recurso podrá ser impreso o visualizado en dispositivos como: pizarra digital, 

computador, tableta o celular.

• Puedes realizar esta actividad  en cooperación con otros compañeros y compañeras.

• Una vez realizada la actividad, conversar sobre ella con tus compañeros y compañeras.
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Colorear una vez 
que la masa se 
haya secado.


