
1. RDD Nº 09  

2. Nombre  
del RDD 

Actividad física y sociedad 

3. Descripción 
breve  

Es un multimedia para la secuencia didáctica sobre actividad física y sociedad, que repasa los 
temas de sedentarismo, obesidad infantil, deporte como prevención a la drogodependencia y 
lesiones en la espalda en edad escolar. 

4. Sugerencia de 
uso educativo 

El multimedia con imágenes y voz se puede observar en grupos, para luego proceder a 
responder las preguntas de comprobación del aprendizaje en forma individual.  

5. Idioma Español 

6. Autor (año) red.es de la Secretaría de Estado de Telecomunicaciones y para la Sociedad de la Información, 
proyecto Internet en el Aula (Sin fecha). 

7. Fuente http://agrega2.red.es/visualizar/es/es_2009062513_7290200/false 

8. Formato 
(tamaño) 

Se puede ver desde la página o bajar en un archivo zip de 44 M. 

9. Licenciamiento Creative Commons Atribución-NoComercial-CompartirIgual CC-BY-NC-SA 

10. Categorías Actividad física. Nutrición y obesidad infantil. Sedentarismo. Deporte y drogodependencia. 
Lesiones de la espalda en edad escolar. Secuencia didáctica. 

11.Clasificación 
para 
navegación 

11.1. Área de 
especialización*  

11.2. 
Emprendimientos  

+ UEP 
 11.3. Gestión 

institucional  11.4. Ejes 
 transversales  

11.1.a. 
Agropecuaria  

11.2.a. Recopilación 
de experiencias  

11.3.a. 
Planificación 
estratégica 

 11.4.a. 
Ciudadanía 

democrática  
+ 

Interculturalidad 

 

11.1.b. Industrial  
11.3.b. 

Pedagógica 
curricular 

 

11.1.c. Servicios  
11.2.b. Textos  +  

Manuales  
+ Formatos 

 

11.3.c. Gestión 
administrativa  11.4.b. Salud + 

Medioambiente  

11.1.d.  
Artística  

11.3.d. 
Convivencia 

escolar 
 

11.4.c. Educación  
sexual integral  

+ Género 
 

11.1.e. Deportiva X 11.2.c. Normativa 
legal  

11.3.e. Relación  
centro 

educativo  
+ comunidad 

 

(*) En caso de seleccionar Área de especialización, completar la siguiente sección 

11.1.e.i. FIP 11.1.e.ii. Año de 
Bachillerato 11.1.e.iii. Módulo 

Promotor de la 
recreación y el 
deporte 

1ero. Módulo 5. Se puede conectar con los temas 
trabajados: nutrición (obesidad infantil), 
anatomía y fisiología (sedentarismo), 
situaciones de riesgo (drogodependencia). 

 

  

Subsecretaría de Fundamentos Educativos
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